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OPIEKA WYTCHNIENIOWA
DLA JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO
EDYCJA 2025

W zwigzku z zakwalifikowaniem wniosku zlozonego przez: GMINE TRABKI WIELKIE
do wsparcia finansowego w zakresie realizacji programu resortowego Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2025 i przyznaniu dotacji w wysokosci 100.000,00 zt  GMINNY OSRODEK POMOCY
SPOLECZNEJ w TRABKACH WIELKICH jako realizator progrmau informuje o rozpoczeciu

naboru wnioskow.

CEL PROGRAMU:

Glownym celem Programu jest wsparcie cztonkéow rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:
1. dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie
o niepelnosprawnosci lub
2. osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo rownowazne
b) orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci
- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ushigi opieki
wytchnieniowej, tj. odciazenie od codziennych obowiazkow taczacych sie ze sprawowaniem opieki
nad osoba z niepelnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.

Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osoba z
niepelnosprawnoscia dysponowac¢ beda czasem, ktéry moga przeznaczy¢ na odpoczynek i
regeneracje, jak réwniez na zalatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ushlugi opieki
wytchnieniowej moga stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepelnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z r6znych powodéw nie
beda mogli wykonywa¢ swoich obowigzkdow.

Ushugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny lub
opiekuna, o ktérych mowa w ust. 1, we wspolnym gospodarstwie domowym z osoba z
niepelnosprawnoscia, ktéra wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Formy realizacji programu:

1. Swiadczenia ushug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego.
2. Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu calodobowego.



Ushugi opieki wytchnieniowej moga by¢ Swiadczone, przez osoby niebedace czlonkami rodziny
osoby z niepelnosprawnoscia, opiekunami osoby z niepelnosprawnoscia lub osobami faktycznie
zamieszkujacymi razem z osobg z niepelnosprawnoscia, ktore:

1. posiadaja dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepelnosprawnejs,pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny,
pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za zgoda realizatora Programu,
w innych zawodach i specjalno$ciach o charakterze medycznym lub opiekunczym, lub

2. posiadaja co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawno$ciami, np. do$wiadczenie zawodowe,
doSwiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepelnosprawno$ciami w formie
wolontariatu, lub

3. zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgloszenia.

Limit godzin idéb uslug opieki wytchnieniowej finansowanych ze Srodkéw Funduszu
przypadajacych na jednego uczestnika Programu w 2025 roku:

1) 240 godzin dla ustugi opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu dziennego;

2) 14 déb dla ustugi opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu calodobowego.

Gmina w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad osoba z niepelnosprawnoscia, ktora stale przebywa w domu i nie korzysta
np. z osrodka wsparcia, z placéwek pobytu calodobowego, ze Srodowiskowego domu samopomocy,
z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii zajeciowej lub niezatrudnionych, uczacych sie lub
studiujacych.

Gmina przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej bierze pod uwage stan zdrowia i sytuacje zZyciowa
uczestnikow Programu oraz os6b z niepelnosprawno$ciami.

Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej nie ponosi
odplatnosci za realizacje ustugi w ramach Programu.

Osoby chcace uzyska¢ wsparcie w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025 moga skladac nizej wskazane dokumenty w
GMINNYM OSRODKU POMOCY SPOEECZNEJ w TRABKACH WIELKICH:

* wypelniona i podpisang Karte Zgloszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa" dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025;

* kserokopie aktualnego orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci lub orzeczenia
rownowaznego;

* Klauzule informacyjng RODO;

* Oswiadczenie uczestnika.

Jednocze$nie informujemy, Ze zgloszenie do Programu ,Opieka wytchnieniowa" dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025 nie jest rownoznaczne z
zaakwalifikowaniem do Programu.

Liczba godzin uslug opieki wytchnieniowej bedzie dostosowana do ilosci wnioskujacych oraz
przyznanych srodkow finansowych w ramach Funduszu Solidarno$ciowego.



Szczegdtowe informacje na temat Programu sg dostepne pod adresem:

https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-

rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej--opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-

terytorialnego---edycja-2025

Program resortowy Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej -
»Opieka wytchnieniowa”
jest wspolfinansowane ze Srodkéw

Funduszu Solidarnosciowego
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